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Календарный учебный график МБОУ «Школа №173» на 2025-2026 

учебный год является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса.  Календарный учебный график составлен с 

учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов в части определения даты начала и окончания учебного года, 

продолжительности учебного года, сроков и продолжительности каникул, 

сроков проведения промежуточной аттестации, требований к организации 

образовательного процесса, предусмотренных:  

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 года №2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  

- федеральной основной общеобразовательной программой начального 

общего образования (приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 года № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023) и федеральными адаптированными 

основными общеобразовательными программами. 

- методическими рекомендациями Минпросвещения России (письмо от 

05.08.2025 №ОК-2142/03) 

Календарный учебный график составлен с учетом мнений участников 

образовательных отношений, учетом региональных и этнокультурных 

традиций и определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха 

и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного 

года: даты начала и окончания учебного года; продолжительность учебного 

года, четвертей; сроки и продолжительность каникул; сроки проведения 

промежуточных аттестаций.  

1. Продолжительность учебного года: 

Начало учебного года – 01 сентября  

Окончание учебного года – 26 мая. 

Продолжительность учебного года начального общего образования 

составляет в 1 классах – 33 недели, во 2-4 классах –34 недели.  

2. Продолжительность учебных периодов:                                    

Учебные 

периоды 

Классы Срок начала и окончания 

учебного периода 

Количество 

учебных  недель  

I четверть 1-4 классы 01.09.25 – 26.10.25 

 

8 недель 

II четверть 1-4 классы 07.11.25 - 30.12.25 8 недель 
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III четверть 1-е классы 

 

2-4 классы 

12.01.2026-13.02.2026 

23.02.2026-27.03.2026 

12.01.26 - 27.03.26 

10 недель 

 

11 недель 

IV четверть 1-4 классы 06.04.26 - 26.05.26 7 недель 

3. Продолжительность каникул: 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) начало окончание 

Осенние 

каникулы 

27.10.25 06.11.25 11 дней 

Зимние каникулы 31.12.25 11.01.26 12 дней 

Дополнительные 

каникулы для 1-х 

классов 

14.02.26 22.02.26 9 дней 

Весенние 

каникулы 

28.03.26 05.04.26 9 дней 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026  

 

4. Обучение ведется в 2 смены: 

        - 1, 4 классы- 1 смена; 

        - 2,3 классы – 2 смена. 

5. Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 40 минут. 

                            

Расписание звонков для 2-4 классов 

Смена № 

урока 

Начало 

урока 

Окончание 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 смена 1 0800 0840 10 

2 0850 0930 10 

3  0940 1020 20 

4 1040 1120 10 

5 1130 1210 10 

6 1220 1300 10 

2 смена 7 (1) 1310 1350 10 

8 (2) 1400 1440 20 

9 (3) 1500 1540 10 

10 (4) 1550 1630 10 

11 (5) 1640 1720 10 

12 (6) 1730 1810 10 

13 (7) 1820 1900  
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6. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели. Объём максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю 5 уроков, за счёт уроков физической культуры. 

- для обучающихся 2-4-х классов – не превышает 5 уроков и один раз в 

неделю 6 уроков, за счёт уроков физической культуры. 

 

7. Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре-октябре по 3 урока 

в день по 35 минут каждый, в ноябре и декабре по 4 урока в день по 35 

минут каждый; в январе-мае по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине   

третьей четверти.   

 

Расписание звонков для 1 классов 

1 полугодие 

Смена № 

урока 

Начало 

урока 

Окончание 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 смена 1 0800 0835 20 

2 0855 0930 10 

3  0940 1015 динамическая пауза 

4 1055 1130  

2 полугодие 

Смена № 

урока 

Начало 

урока 

Окончание 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 смена 1 0800 0840 20 

2 0900 0940 10 

3  0950 1030 динамическая пауза 

4 1110 1150  

 

8. Чередование урочной и внеурочной деятельности  

классы 1 смена 2смена 

1 Уроки Внеурочная деятельность 

2 Внеурочная деятельность Уроки 

3 Внеурочная деятельность Уроки 

4 Уроки Внеурочная деятельность 
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9. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится с 18.05.26 по 23.05.26 без 

прекращения образовательного процесса. 
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